
Mario Adinolfi, il racconto: â??Notte con dolori atroci, grazie ai medici ora sono a
casaâ?•

Descrizione

(Adnkronos) â??
Mario Adinolfi, ricoverato ieri d'urgenza dopo il suo rientro dall'Isola dei famosi, Ã¨ giÃ  tornato a casa.
Tanto spavento dunque, ma nulla di grave per il giornalista e politico come ha raccontato lui stesso
all'Adnkronos: "Mi hanno rimesso in piedi", afferma in un'intervista, dove spiega cosa Ã¨ successo. "Ieri
pomeriggio ho iniziato ad avvertire dei dolori che si sono poi molto intensificati e allora sono andato
nell'ospedale dove Ã¨ nata la mia ultima figlia, che Ã¨ il Santo Spirito in Sassia. LÃ¬ hanno visto che la
situazione era un pochino fastidiosa, il mio corpo aveva assunto una serie di novitÃ  dalla mia
performance in Honduras. Non mangiavo quasi niente e ho perso moltissimo grasso che Ã¨ stato poi
processato da fegato e reni in maniera sempre piÃ¹ faticosa".  A complicare la situazione il suo viaggio
transoceanico: "E' stato interminabile, poi la calura romana mi ha accolto con temperature inaspettate e
umiditÃ  clamorosa. In piÃ¹, il mio corpo non era piÃ¹ abituato a mangiare, quindi alla prima colazione
con cappuccino e cornetto evidentemente qualcosa deve essere saltato per aria e hanno trovato dei
valori molto sballati". Adinolfi racconta di aver avuto "una notte molto paurosa perchÃ© i dolori erano
atroci. Il corpo evidentemente ha deciso di darmi un segnale definitivo che lo stress aveva raggiunto un
punto di non ritorno".  "Devo dire grazie ai medici, agli infermieri del Santo Spirito che per tutta la notte
mi hanno curato con cinque flebo, rimettendomi in piedi. Poi questa mattina mia moglie e mia figlia
sono venute a prendermi". "Ora sono a casa a letto. Adesso bisogna frenare un attimo perchÃ© sono
stati mesi e complicati. Ora bisogna respirare un po' e riposare", conclude
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